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デイサービスすぎの木 ～落ち着いた空間 本人も家族もリフレッシュできる時間の提供～ 

 

お問い合わせ： デイサービスすぎの木 ＴＥＬ：0944-58-1013 

新年度、介護報酬改定、新しい生活が始まる季節ですね。 

デイサービスすぎの木もパワーアップリニューアルします！           管理者 濵砂 

体験利用は無料  

コロナ感染予防を徹底してお待ちしております。 

かわいい小物入れづくり 

利用者さんからのリクエストを受け作品作りです。 

「この柄がいいやろか？」「こっちがかわいらしかよ」 

会話も弾み、配色や全体のバランス、 

指先の細い動きなど機能訓練として 

多くの作業が含まれています。 

楽しみながら取り組めて、素敵な作品が完成です。 

デイサービスすぎの木はどんなデイ？ 

定員は月～土 1 日 20 名。 

利用者さんは平均介護度で平均 1.2 ほど。男女比は 3：7 

ご飯は持病に対応し、好き嫌いやアレルギーなど細やかに 

対応可能。お風呂はヒノキを使用し坪庭が見える日本旅館風。 

2 月の雪見風呂は最高でした。機械浴もあります。 

運動は椅子に腰かけて出来るメニューを自分のペースで 

参加いただいております。 

自己決定・自己選択・役割の獲得を大切に利用者の 

自律をサポートします。 

医療管理などが必要な方は、 

お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。 


